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LOCALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: Centro Integrarte Atencién Externa grupo 8

BOSA

COORDINADOR O RESPONSABLE: Claudia Patricia Capacho

SERVICIO SOCIAL: Centros Integrarte Atencién Externa

OPERADOR: FIPADH

MES: MARZO ANO: 2025 CONTRATO: 7493-2024
GRUPO DE FECHA UNIDAD DE 03 al 07 10al14 17al 21 24 al 28 31 ToTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

c Carne de Cerdo Kg 11,0 5,5 5,50 0 0 22,0

A Carne de Res Kg 55 0,5 8,50 5,50 0 20,0

R Carne Molida Kg 55 5,5 4,00 5,50 0,0 20,5

N Higado Kg 0,0 0 6,0 0,0 0 6,0

E Pechuga de pollo Kg 10,5 14,6 11,8 14,5 0,0 51,4

s Tilapia Kg 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 7,0

FECHA RV 03 al 07 10al14 17al 21 24 al 28 ToTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite 900CC 9,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0
Ajonjoli g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Arroz Lb 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0
Arveja verde seca Lb 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Avena en hojuelas 4009 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0
Avena molida 250g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Azucar Kg 10,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0
Brownie un 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0
Café 390g 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Canela en polvo 30g 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0
Cebada perlada Lb 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Cereal en hojuelas 220 g 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Cuchuco de cebada Lb 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Cuchuco de trigo Lb 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Cocoa 1209 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Chocolate Lb 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Conchitas 2509 8,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,0
Esencia de vainilla 60 ml 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0
Fecula de maiz g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Fideos Lb 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Frijol Lb 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Galleta de leche un 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -

A Galleta soda taco 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -

B Galletas cracker taco 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -

A Galletas integrales un 45,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45,0

R Galletas wafer un 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -

R Garbanzos Lb 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0

(o] Harina de platano 200g 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0

T Harina para arepas Kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -

E Harina de trigo Lb 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0

S Leche condensada 300 g 6,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0
Leche en polvo 900g 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0
Lenteja Lb 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Mantecada un 0,0 0,0 0,0 16,0 0,0 16,0
Margarina Lb 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Mayonesa Lb 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0
Mermelada 200g 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Miel 3509 3,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0
Mogolla integral un 110,0 90,0 120,0 35,0 0,0 355,0
Pan blando un 15,0 15,0 15,0 0,0 0,0 45,0
Pan dulce un 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 15,0
Pan rollo un 15,0 15,0 15,0 15,0 0,0 60,0
Pan tajado 520g 4,0 0,0 3,0 0,0 0,0 7,0
Pan tajado integral 520g 4,0 0,0 4,0 0,0 0,0 8,0
Panela 950g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Peto Lb 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0
Polvo de hornear gramos 80,0 0,0 0,0 0,0 0,0 80,0
Pongue individual 60g 0,0 18,0 0,0 0,0 0,0 18,0
Sal Kg 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Salsa de tomate 400 g 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Spaguetti 400 g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Torta queso unidad 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Tostadas un 120,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120,0
Tostadas integrales un 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Uva pasa 200 g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Vinagre 1000 ml 2,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0




UNIDAD DE

GRUPO DE FECHA MEDIDA 03 al 07 10al 14 17al 21 24 al 28 31 TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
ToRP FECHA RV 03al07 10al14 17al 21 24 al 28 TOTAL
s 1A PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
£ o cT Arracacha Kg 3,0 0,0 1,0 0,0 0,0 4,0
R S EA Papa criolla Kg 0,0 4,0 2,0 3,0 0,0 9,0
C'SN Papa pastusa Kg 9,0 12,0 13,0 8,0 0,0 42,0
U o Platano maduro Kg 5,0 3,5 7,0 7,0 0,0 22,5
Platano verde Kg 2,0 2,0 0,0 0,0 0,0 4,0
L YS Nica Kg 3.0 25 35 3,0 0,0 12.0
FECHA RV 022al03 062l 10 13al 17 20 al 24 27al31 ToTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Acelga Kg 0,0 8,0 0,0 0,0 0,0 8,0
Ahuyama Kg 0,0 2,0 1,0 12,0 0,0 15,0
Ajo Kg 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 1,0
Apio Kg 0,0 1,0 1,00 1,0 0,0 3,0
Aromaticas Kg 0,5 0,5 0,5 0,50 0,0 2,0
Arveja Kg 6,0 3,0 3,0 5,0 0,0 17,0
Calabaza Kg 6,0 0,0 0,00 0,0 0,0 6,0
Cebolla cabezona Kg 3,0 2,0 1,0 1,0 0,0 7,0
Cebolla larga Kg 5,0 4,0 4,0 5,0 0,0 18,0
v Champifiones Kg 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 -
E Cilantro Kg 1,0 1,0 1,0 1,0 0,00 4,0
D Espinaca Kg 1,0 3,0 0,0 3,0 0,0 7,0
U Guascas gramos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
R Habichuela Kg 0,0 2,0 0,0 0,0 0,0 2,0
A Laurel gramos 0,0 500,0 0,0 0,0 0,0 500,0
s Lechuga Kg 2,0 5,00 4,0 3,0 0,0 14,0
Maiz Kg 0,0 1,0 0,5 0,0 0,0 1,5
Mazorca entera Kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Oregano gramos 0,0 500,0 0,0 0,0 0,0 500,0
Pepino cohombro Kg 0,0 0,0 3,0 7,0 0,0 10,0
Pepino comun Kg 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 10,0
Perejil Kg 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 0,6
Pimenton Kg 0,50 0,0 1,00 0,50 0,0 2,0
Remolacha Kg 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 5,0
Tomate chonto Kg 5,0 6,0 7,0 7,0 0,0 25,0
Tomillo gramos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Zanahoria Kg 3,0 6,0 3,0 5 0,0 17,0
Zukini Kg 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
FECHA pvEvye 03 al 07 10al 14 17al 21 24 al 28 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Aguacate Kg 7,0 4,0 6,0 0,0 0,0 17,0
Banano Kg 23,0 14,0 10,0 0,0 0,0 47,0
Curuba Kg 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0
Feijoa Kg 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4,0
Fresas Kg 8,0 10,0 12,0 10,0 0,0 40,0
Granadilla Kg 0,0 10,0 13,0 10,0 0,0 33,0
Guanabana Kg 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 5,0
F Guayaba Kg 0,0 9,0 0,0 9,0 0,0 18,0
R Limon Kg 0,0 0,5 1,0 0,0 0,0 1,5
U Lulo Kg 4,0 5,0 5,0 0,0 0,0 14,0
T Mandarina Kg 0,0 0,0 0,0 14,0 0,0 14,0
A Mango Kg 10,0 18,0 0,0 14,0 0,0 42,0
S Manzana de agua Kg 3,0 13,0 14,0 14,0 0,0 44,0
Maracuya Kg 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 15,0
Melon Kg 10,0 5,0 0,0 7,0 0,0 22,0
Mora Kg 9,0 4,0 55 0,0 0,0 18,5
Naranja Kg 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 1,0
Papaya Kg 10,0 10,0 12,0 8,0 0,0 40,0
Pera Kg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
Pifia Kg 5,0 10,0 0,0 0,0 0,0 15,0
Sandia Kg 40,0 20,0 0,0 20,0 0,0 80,0
Tomate de arbol Kg 0,0 0,0 6,0 12,0 0,0 18,0
Uva isabella Kg 0,0 0,0 4,0 4,0 0,0 8,0




GRUPO DE FECHA UNIDAD DE 03 al 07 10al14 17al 21 24 al 28 31 TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
FECHA RV 03 al 07 10al14 17al 21 24 al 28 TOTAL
L PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
A Crema de leche gramos 2160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2.160,0
C Helado gramos 3920,0 0,0 0,0 0,0 0 3.920,0
T Kumis Lt 0,0 0,0 0,0 0,0 0 -
E Leche deslactosada 900cc 66,0 0,0 48,0 0,0 0 114,0
o Leche entera 900cc 36,0 0,0 54,0 0,0 0 90,0
S Queso campesino gramos 2500,0 0,0 2500,0 0,0 0 5.000,0
Queso doble crema gramos 7500,0 0,0 10000,0 0,0 0 17.500,0
Yogurt Lt 8,0 0,0 13,0 0,0 0 21,0
E FECHA U’\’\‘/:E[A)I%EE 03 al 07 10al 14 17al 21 24 al 28 TOTAL
Es PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
\Y; Huevo unidad 240 0,0 240 0,0 0,0 480,0
o

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Nancy Martinez Segura TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52.782.436 CARGO:
Tecndloga en Allimentos

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentacién durante un mes.

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.
Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador: nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa. Para las unidades operativas de operacion directa se escribira SDIS.

Coordinador 0 Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo.

Afio: afio (en nimero) al que corresponde el periodo.

Contrato: nimero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Fecha: registre por cada semana la fecha de inicio y fin de los dias habiles en que se presta el servicio.

Alimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se registrara en el
grupo de Lacteos

Unidades de medida: registre la presentacion en la que viene el producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Total: sume la cantidades por semana de cada alimento que solicitard, con el fin de totalizar los allimentos requeridos para el mes.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona encargada de registrar|
la informacion.




